
ID ( ) 患者名 ( )

生年月日 ( ) 年齢 ( ) クール目

身長 ( )cm Cr ( )mg/dL

体重 ( )kg アリムタ投与量 (500mg/m
2
) ：  ( )mg/body

体表面積 ( )m2 シスプラチン投与量 (75mg/m2) ：  ( )mg/body

レジメ

① 内服 内服
ソルデム1（200mL） 1本 イメンドカプセルセット 午前中 イメンドカプセルセット 午前中
硫酸Mg（20mL） 0.5本 デカドロン錠（0.5mg） 朝 8錠 デカドロン錠（0.5mg） 朝 8錠

デカドロン錠（0.5mg） 昼 8錠 デカドロン錠（0.5mg） 昼 8錠
点滴 約 50分

② ① ①
5%ブドウ糖液（250ｍL） 1本 ソルアセトD（500ｍL） 1本 ソルアセトD（500ｍL） 1本
アロキシ（0.75mg） 1本
デカドロン（8mg） 1本 点滴 2時間 点滴 2時間
デカドロン（2mg） 2本

点滴 1時間 ② ②
ソルアセトD（500ｍL） 1本 ソルアセトD（500ｍL） 1本

③
ソルデム3A（500ｍL） 1本 点滴 2時間 点滴 2時間
マンニットール 100mL

点滴 1時間半 ③  飲水・飲食できれば省略可 ③  飲水・飲食できれば省略可
ソルデム3A（500ｍL） 1本 ソルデム3A（500ｍL） 1本

内服  ③開始時
イメンドカプセルセット 1日目 点滴 2時間 点滴 2時間

④ 終了後ヘパロック、または抜針 終了後抜針
アリムタ （ ）mg
生理食塩液（100ｍL） 1本

点滴 12分

⑤
生理食塩液（100ｍL） 1本

点滴 30分

⑥
シスプラチン （ ）mg
生理食塩液（500ｍL） 1本

合計600mLにして使用 ※ ビタミンB12を9週間ごとに筋肉内注射
※ 葉酸を化学療法の1週間以上前より連日内服

点滴 2時間

⑦⑧
ヴィーンF（500ｍL） 2本
マンニットール 200mL

点滴 2本で約 5時間

終了後ヘパリンロック、または抜針

化学療法 （ペメトレキセド + シスプラチン）

2日目 3日目1日目

3週間

投
薬

3週に1回投薬
2クール施行後、継続判断


