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新人看護職員奮闘記

新任 Dr.紹介・紹介受診重点医療機関について

信頼と連携の輪

令和5年度「栄養関係厚生労働大臣表彰」
無料・低額診療事業のご案内



　今年度も、新人看護職員全員が、4 月の 1 ヶ月間を教育担当師長配属
の下に研修を受講。共に過ごす中で、知識や技術だけでなく、仲間との
絆を深めました。5 月 8 日からは、病棟やオペ室に配属され、みんな各
部署で日々奮闘！しています。
　今回は、日々の業務と並行して行われる教育研修や、教育委員会主催
のグループワーク研修などをご紹介。これらの研修は、新人看護職員
が、基本的な看護実践能力を習得するためのプログラムで、組織の理念
や専門職業人としての基礎から、口腔ケアや終末期看護、輸液ポンプの
操作方法など、多岐に渡り、充実した内容となっています。

　　 ま た、研 修 を 通 じ て 培 っ た
チームワークは院外でも健在！昨
年 6 月 25 日に佐賀県で開催され
た「第 45 回済生会九州ブロック
親善ソフトボール大会」に参加し、
チームの勝利に貢献しました。い
つも明るく元気で、パワー全開の
新人看護職員 11 名です。
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新人看護職員研修
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手術を受ける患者様にとって
最善の看護を提供できるよう、
日々、同期と共に知識と技術の
向上に努めています。病院内で
他の部署の同期に会えた時は、
一瞬で気分が明るくなります！

チアリーディング
韓国語

趣味・特技

江 口　 華　

2023年入職

新人看護職員

入職して7ヶ月が経ち、臨床の
現場では患者さんや先輩方から
日々、多くの学びを得て業務に
励んでいます。今後も優しさと
思いやりのある看護を提供でき
るよう自己研鑽に励みます。

キャンプ
趣味・特技

末盛ひかり

私は日々患者様、先輩方から多
くの事を学ばせていただいてい
ます。大変なこともありますが、
病院内や研修で会える同期から
元気をもらっています。

カフェ巡り
ガチャガチャ

趣味・特技

指宿玲那

同期は、とても明るく、院内で
見かける度に元気をもらってい
ます。研修で同期と会うことが
楽しみです。今後も同期との関
わりを大切に、声を掛け合いな
がら乗り越えていきたいです。

雑貨屋さんを
ぐるぐるする
出水に渡来するツルの
種類を見分ける

趣味・特技

中間菜々子

私が手術室で頑張っていること
は、直接介助です。先を予測して
器械の準備をするのは難しいです
が、無事に手術が終わった時は、
達成感と次はもっと上手くなるよ
うに振り返るのが楽しいです。

サッカー・陸上
競技

趣味・特技

岩本知聖

産婦人科病棟に配属となり生命
の誕生から終末期にある患者さ
んと向き合っています。患者さ
んとの時間を大事にし、先輩看
護師の力を借りながら一生懸命
看護をしています。

ソフトボール
けん玉

趣味・特技

橋口詩音

入職して約7ヶ月がたち、配属
部署で丁寧な声かけを心がけて
患者さんに対応しています。患
者さんに「ありがとう」と言われ
るのがとても嬉しいです。

お菓子作り
趣味・特技

西　梓沙

仕事終わりに同期とご飯に行く
のが楽しみです。患者さんの家
族に「この病院はすごく良いです
ね。」と言われたことが、すごく
嬉しかったです。

スポーツ
趣味・特技

野間　琳

入職して8ヶ月が経ちました。
同期や先輩方に支えられ日々頑
張っています。患者さんに安全
な看護を提供できるように日々
努力していきたいと思います。

温泉・映画
ドラマを見ること

趣味・特技

松嶋晴香

病棟に配属されてから半年以上
が過ぎました。看護師として働
ける喜びや大変さも実感してい
ます。家族や同期、先輩方に支
えて頂きながら本当に濃い毎日
を過ごしています。

旅行の計画を
立てること

趣味・特技

久保田優奈

私は、11月から内科より外科に
なりました。内科と外科は全く
違い、展開のスピードに驚いて
います。同期とも一緒に研修を
頑張ってきたので、少しずつで
きることが増えてきました。

音楽鑑賞
趣味・特技

水 元 詩 音
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・オリエンテーション・看護部の理念、方針、職業人として
・6 部署へのフレッシュ研修（シャドー研修）・接遇・医療安全・感染
・コミュニケーション・PNS・目標管理・体位変換・移動・口腔ケア・看護記録
・認知症・終末期看護・電子カルテ操作・検査・薬剤・コミュニケーション等

・2 ヶ月グループワーク
・吸引・救急看護・褥瘡等

・3 ヵ月グループワーク・入院体験（6 ～ 8 月、1 泊 2 日）・夜勤シャドー
・静脈注射・採血・筋肉注射・皮下注射等

新人看護職員研修

看護部の教育委員会を中心に、院内の様々な職種が講師となります

口腔ケア

2 ヶ月
グループワーク

電子カルテ操作

救急看護

採血

移動 手術室のフレッシュ研修

小児救急看護

皮下注射

お口を綺麗に

しましょうね

どれを選ぼうかな？

看護部長と
パチリ♪

力を合わせて１.２.３！

狙いを
定めて...

うわわ〜、痛い？患者の気持ちが分かる〜

小さな命を助けます

立体的に見える！凄い！

年間スケジュール年間スケジュール

操作が難しい...

うん。うん。
ここに入力...頑張れ！
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　教育担当師長（専従）になり今年で 2 年目となりました。看護職の能力開発の維持、向上のためにク
リニカルラダーを取り入れ、人材育成に関する教育計画や教育プログラムの企画・運営・実施・評価の
過程において指導・助言を行っています。また、済生会川内病院は、「私達は、保健・医療・福祉を通じて
地域社会に貢献します」を理念にかかげて、地域に愛される病院を目指しています。そのために看護部
では、患者やその家族や職員に対して、優しさと思いやりの心をもち、相手を尊重した質の高い看護を
提供できるよう看護職員の人材育成を行っています。今年度は、臨床現場で倫理を意識しながら、一人
ひとりの患者さんのケアについて「看護」を語り合い相手の立場について考えられる機会や環境作りに
努めています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　植松　裕見子

・情報管理・診療報酬・輸液ポンプ・シリンジポンプ・人工呼吸器
・教育担当師長の面談等

・導尿、浣腸
・医療連携について
・在宅看護等

・ 接遇フォローアップ
・6 ヶ月グループワーク

・ローテーション研修
（10 ～ 12 月、希望部署に 2 日間）
・教育担当師長の面談　

・留置針留置
・シミュレーション研修

・11 か月
グループワーク　

・看護リフレクション
「看護を語る会」研修
・教育担当師長の面談

・看護リフレクション
「看護を語る会」説明

輸液ポンプ 人工呼吸器

浣腸

6 ヶ月グループワーク

ここにセッティングして...

優しく挿入

しなくっちゃ！

そ
う
か
〜

こ
う
な
っ
て
い
る
の
か
〜

教育担当師長より

看護について話し合い、

みんなで明日からも

　　　　頑張るぞ！
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趣味 / 特技

おでかけ
趣味 / 特技

映画鑑賞
寝ること

趣味 / 特技

おいしいものを
食べること

運動

趣味 / 特技

カフェ
めぐり

新任Dr.紹介

川内で勤務して 1 ヵ月が経
ちました。充実した日々を
送っています。少しでも市
民の皆様のお役に立てるよ
う頑張ります。

3 ヶ月間済生会川内病院で
研修させていただきます。
短い間ですが出来るだけ
多くのことを学ばせてい
ただきたいと思います。よ
ろしくお願いします。

1 月から 3 月まで済生会川
内病院で研修させていた
だいております。少しでも
成長できるように頑張り
ます。よろしくお願いしま
す。

弓指先生の後任できました東です。
産婦人科専攻医の２年目になりま
す。社会人を経験してから医師に
なったので（前職は薬剤師でした）少し年
寄りですが若者にまけないよう頑張
りますのでよろしくお願いします。

中
な か ぞ の

薗 麻
ま い

衣 川
か わ じ

路 奈
な つ こ

津子 久
く き も と

木元 美
み ゆ う

友 東
ひがし

 拓
た く ろ う

郎
産婦人科 研修医 研修医 産婦人科

当院は令和5年8月１日に「紹介受診重点医療機関」として公表されました。
そのため、令和6年2月1日から初診・再診時に選定療養費を徴収する事となりました。
■選定療養費
○初診
　他の医療機関からの紹介状をお持ちでなく、初診で受診する場合　7,700円（税込）
○再診（受診毎）
　他の医療機関への紹介状を交付されたにもかかわらず、引き続き当院への受診を希望し、紹介
　状を持たずに当院を受診する場合　3,300円（税込）
　

Ｑ1．「初診」とはどのような場合をいいますか？
【Ａ1】「当院を初めて受診する場合」や「過去に受診歴はあるが、すでに治癒または自己都合により
　　　中断した後に受診する場合」などがあげられます。
Ｑ2.  初診時選定療養費は、紹介状がなければ徴収対象となるのでしょうか？

【Ａ2】次に掲げる患者さんはお支払いの対象外となります。
①他の医療機関から紹介状をお持ちいただいた方
②特定健康診査、がん検診等の結果により精密検査受診の指示を受けた方
③当院で治療継続中に他診療科に院内紹介された方
④外来受診から継続して入院した方
⑤救急車で搬送された方（緊急を要さない病状・病態を除く）
⑥難病、小児慢性特定疾患等の公費負担医療受給者の方
⑦重度心身障害者、身体障害者手帳1級または2級の方
⑧災害により被害を受けた方
⑨地域に他に当該診療科を標榜する保険医療機関がなく、当該保険医療機関が外来診療を

実質的に担っているような診療科を受診する方
　※当院では産婦人科、小児泌尿器科、小児外科が該当します。（小児科は選定療養費が発生します）

上記以外にも徴収対象外となりうる場合があります。詳しくは医事管理課窓口にお尋ね下さい。

紹介受診重点医療機関について 第2弾

初診・再診時選定療養費に関する Ｑ＆Ａ
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信頼と連携の輪

大海クリニック
　当クリニックは平成13年4月10日開院した無床クリニックです。
理事長の大西と院長の海江田の頭文字をとり大海クリニックと命名し、
22年経ちました。
当クリニックの目指す医療
1. わかりやすい医療を目指します。
2. 早期発見、早期治療を目指します。
3. 地域のかかりつけ医を目指します。
4．病診連携に努力します。
5．地域全体で継続的かつ効果的な医療・福祉サービスを目指します。　　
6．11名の専門医が協力して診療にあたります。

　2019年4月に開院して以来5年目を迎えました。
当院は内科を中心とした高血圧、糖尿病、高脂血症など生活習慣病の診療から、整形外
科・脳神経外科の非常勤医師の協力もいただき、外来・訪問リハビリまで行っています。
　また、通所リハビリ・通所介護・訪問介護・居宅介護支援事業所の居宅系サービス
や、サービス付き高齢者向け住宅の施設サービスも行っております。
　内視鏡検査（胃カメラ・大腸カメラ）、エコー検査（心臓・腹部・頸動脈）、ＣＴ検
査も可能です。
　公式LINEも開設しており、LINEより内科外来（院長診察のみ）、ワクチン接種（コ
ロナワクチン・インフルエンザワクチン）、特定健診などの予約も可能となっており
ます。是非ご利用下さい。

大海クリニック
TEL：0996-27-6700
〒895-0072　薩摩川内市中郷3丁目65番地
http://www.taikaiclinic.or.jp/
■  診療科目　内科・消化器内科・循環器科・呼吸器科・放射線科
■ 診療時間
　 【月～木】　（午前）8：30 ～ 12：00　（午後）14：00 ～ 18：00
　 【金～土】　（午前）8：30 ～ 12：00　（午後）14：00 ～ 17：00　　 
　 【日　曜】   （午前）9：00 ～ 11：30　（午後）14：00 ～ 17：00
■ 休 診 日   祝祭日

TEL：0996-20-1300
〒895-0013　薩摩川内市宮崎町3000番地
http://m.taikaiclinic.or.jp/
■  診療科目　内科・消化器内科・循環器内科・整形外科・
　　　　　　脳神経外科・リハビリテーション科
■ 診療受付時間
　 【月～金】（午前） 8：00 ～ 12：00　（午後）13:30 ～ 17:00
　 【土　曜】（午前） 8：00 ～ 12：00
■ 診療時間
　 【月～金】（午前） 8：30 ～ 12：30　（午後） 14：00 ～ 17：30
　 【土　曜】（午前） 8：30 ～ 12：30
■ 休 診 日   土曜午後・日曜・祝日
※曜日により診療科が異なります。お電話やホームページにてご確認ください。

地域医療を支える連携医療機関をご紹介します。

大海宮崎クリニック

大海宮崎クリニック

院長
牧野 智礼 先生

院長
海江田　寛 先生
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〒 895-0074 鹿児島県薩摩川内市原田町 2 番 46 号　TEL （0996）23-5221　FAX （0996）23-9797
https://www.saiseikai-sendai.jp 　mail : info@saiseikai-sendai.jp

済 生 会 川 内 病 院 広 報 誌
第６6 号 2024 年３月 1 日 発 行niji nijiへの

ご意見・ご感想を ▶︎
お寄せ下さい

1. 患者さんの尊厳と権利を常に尊重します。
2. 医療情報の開示と懇切な説明による開かれた医療を実践します。
3. 私たちは常に研鑽し、患者さん本意の、良質で安全な医療を目指します。
4. 公的中核病院として、地域の先生方と協力し、救急医療と高度の専門医療の推進に努めます。
5. 職員の協調と信頼によって、チーム医療の充実に努め、働きがいのある職場を作ります。

私達は、保健・医療・福祉を通じて地域社会に貢献します。理 念

基 本
方 針

　令和5年9月、当院は給食の管理運営が特に
優秀であり、他の模範とすべき特定給食施設
であるとして、厚生労働大臣から表彰され
ました。
　令和 5 年 12 月 11 日の伝達式にて表彰を
受 け、令和 6 年 1 月 9 日に薩摩川内市長を
表敬訪問、受彰の報告を致しました。

　嵜山院長と江口栄養科科長代行は、
薩 摩 川 内 市 と 関 係 各 機 関 の 協 力、
また歴代の栄養科職員の努力の積み
重ねに感謝を述べ、「今後も引き続き、
地域医療への貢献を目指したい」と
喜びを語りました。

令和 5 年度

「栄養関係厚生労働大臣表彰」
を頂きました ！

　当院では、社会福祉法に基づき、経済的な理由によって必要な医療を受ける機会が制限されない
よう、 診療費の自己負担を軽くする「無料 ・ 低額診療事業」を行っています。当院での診療費で
お困りの方は 1 階　健康福祉課へご相談ください。
※ご利用に際し、収入など一定の条件がありますので、収入の分かる書類の提出が必要です。

無料 ・ 低額診療事業のご案内


