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表紙：旧鹿児島紡績所技師館（異人館）（撮影地　鹿児島市）
　第29代薩摩藩主 島津忠義が日本初の洋式紡績工場を作った際に招いたイギリス人技

師の宿舎です。建物は国の重要文化財、敷地は国の史跡に指定、世界文化遺産にも登録

されました。

約2ヶ月練習に取り組んできた子どもたち。舞台に立ち、幕が開くまで緊張から涙が出てきそうな子や、ワクワクドキドキ楽しみにしている子など様々でした。幕が開くと涙が出てきた子もいましたが、最後まで舞台に立ち発表することができました。０歳児「ワンツーパンツ」1歳児「おじゃるまる、セーラームーン」２・３歳児「シンデレラガール」を披露しました。今年は２・３歳児が「かさじぞう」劇に挑戦！成長した姿や可愛らしい姿に会場全体が癒されました。来年もさらに成長した姿が見られると思うと今からとても楽しみです。

なでしこ保育園通信2月8日土
第２回
お遊戯会

重要文化財『旧鹿児島紡績所技師館』
史跡「鹿児島紡績所跡」　所有者（鹿児島市）

済生会川内病院
https://www.saiseikai-sendai.jp

最新情報はホームページに
掲載しております。



は
じ
め
に

　

糖
尿
病
内
科
は
２
０
１
８
年
4
月
か
ら
常

勤
医
が
1
名
加
わ
り
2
名
体
制
と
な
り
ま
し

た
。
２
０
２
０
年
4
月
か
ら
は
更
に
週
1
回
、

鹿
児
島
大
学
か
ら
の
外
来
応
援
医
師
が
加

わ
っ
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
７
年
以
降
、
外
来
患
者
数
は
増
加

が
続
い
て
お
り
、
２
０
１
９
年
の
1
年
間
で

の
初
診
・
再
診
患
者
総
数
は
１
０
７
６
名
に

及
び
ま
し
た
。
月
あ
た
り
の
受
診
患
者
数
も

増
加
し
、
毎
月
５
０
０
名
以
上
の
方
が
通
院

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
4
割
強
の
方
が

イ
ン
ス
リ
ン
等
の
注
射
療
法
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

入
院
患
者
数
も
増
加
傾
向
に
あ
り
、
昨
年

度
は
年
間
１
１
１
名
に
達
し
ま
し
た
。
半
数

の
方
は
教
育
や
イ
ン
ス
リ
ン
導
入
、
内
服
調

整
な
ど
を
目
的
と
し
た
予
定
入
院
で
す
が
、

高
血
糖
に
よ
る
意
識
障
害
や
倦
怠
感
に
よ
る

緊
急
入
院
も
3
割
ほ
ど
を
占
め
て
お
り
、
川

薩
地
区
の
み
な
ら
ず
、
出
水
市
や
阿
久
根
市
、

い
ち
き
串
木
野
市
、
さ
つ
ま
町
な
ど
幅
広
い

地
域
か
ら
入
院
を
受
け
入
れ
、
北
薩
地
域
の

基
幹
病
院
と
し
て
貢
献
で
き
る
よ
う
尽
力
し

て
い
ま
す
。

　

加
齢
と
糖
尿
病

　

当
院
の
外
来
患
者
デ
ー
タ
か
ら
２
０
１
７

年
と
２
０
１
９
年
に
お
け
る
年
齢
層
を
比
較

し
ま
す
と
、
60
歳
以
上
の
割
合
が
増
え
て
お

り
、
糖
尿
病
と
付
き
合
い
な
が
ら
年
齢
を
重

ね
て
い
る
人
が
大
勢
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま

す
（
図
１
）。

　

糖
尿
病
と
い
う
と
メ
タ
ボ
と
い
う
よ
う
に

肥
満
の
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
る
こ
と
が
多
い

で
す
が
、
年
齢
と
Ｂ
Ｍ
Ｉ
（
肥
満
度
）
の
関

係
を
み
て
み
ま
す
と
、
加
齢
に
伴
っ
て
Ｂ
Ｍ

Ｉ
は
下
が
る
傾
向
に
あ
り
、
70
歳
以
上
で
は

肥
満
の
基
準
で
あ
る
25
を
下
回
る
人
の
方
が

済生会川内病院 
内科（糖尿病）部長
宇都 正 UTO TADASHI

内科(糖尿病)

のご紹介
I n t e r n a l  m e d i c i n e

　　　当院糖尿病外来受診者の年齢分布

人

歳年 月 年 月

図1
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多
く
な
っ
て
き
ま
す
（
図
２
）。
こ
れ
は
加
齢

と
共
に
膵
臓
か
ら
の
イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
が
減

少
し
て
く
る
こ
と
に
よ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

私
た
ち
は
食
事
を
す
る
と
腸
で
栄
養
を
吸

収
し
、
血
糖
値
が
上
昇
し
ま
す
。
こ
の
と
き

膵
臓
の
働
き
が
活
発
だ
と
、
ふ
ん
だ
ん
に
イ

ン
ス
リ
ン
が
出
て
、
血
液
中
の
糖
を
筋
肉
や

脂
肪
な
ど
の
組
織
に
運
ん
で
い
き
ま
す
。
筋

肉
へ
運
ば
れ
た
糖
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
な
っ

て
運
動
な
ど
に
活
用
さ
れ
、
筋
肉
に
回
ら
な

か
っ
た
余
分
の
糖
は
、
脂
肪
や
肝
臓
に
回
さ

れ
て
、
肥
満
や
脂
肪
肝
の
も
と
に
な
り
ま
す

（
図
３
）。

　

運
動
不
足
や
肥
満
が
あ
る
と
、
血
糖
は
入

る
場
所
を
失
い
、
血
管
に
留
ま
る
た
め
、
血

糖
値
が
上
昇
し
ま
す
。
こ
の
状
態
が
続
く
と
、

膵
臓
は
高
血
糖
に
対
し
イ
ン
ス
リ
ン
を
出
し

続
け
る
の
で
、
休
む
間
が
な
く
な
り
、
最
終

的
に
は
疲
弊
し
て
、
イ
ン
ス
リ
ン
を
出
せ
な

く
な
り
ま
す
。
イ
ン
ス
リ
ン
欠
乏
状
態
に
陥

る
と
、
筋
肉
や
脂
肪
に
必
要
最
低
限
の
糖
す

ら
運
べ
な
く
な
る
の
で
、
体
重
は
減
少
に
転

じ
ま
す
。
利
用
さ
れ
な
か
っ
た
糖
は
尿
糖
に

な
っ
て
排
出
さ
れ
ま
す
（
図
４
）。
尿
が
近
く
、

血
糖
が
高
い
の
に
体
重
が
減
っ
て
き
た
と
き

は
、
イ
ン
ス
リ
ン
が
不
足
し
て
き
た
印
で
す
。

　

適
切
な
治
療
を
行
う
こ
と
で
、
膵
臓
の
イ

ン
ス
リ
ン
分
泌
能
力
は
あ
る
程
度
回
復
し
ま

す
が
、
加
齢
に
伴
い
回
復
力
は
低
下
し
ま
す
。

回
復
が
不
十
分
な
場
合
は
内
服
薬
の
み
で
血

糖
値
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
ず
、
中
長
期
的

に
イ
ン
ス
リ
ン
療
法
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

中
高
年
の
う
ち
か
ら
膵
臓
を
酷
使
せ
ず
、
膵

臓
を
長
持
ち
さ
せ
る
こ
と
が
、
年
を
取
っ
て

か
ら
も
良
好
な
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
維
持

す
る
秘
訣
で
す
。

若
い
う
ち
か
ら
膵
臓
を
守
ろ
う

　
「
太
っ
て
い
る
け
ど
そ
ん
な
に
血
糖
は
高

く
な
い
、
症
状
も
な
い
し
ま
だ
ま
だ
大
丈

夫
」
と
思
っ
て
い
る
方
は
結
構
お
ら
れ
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ゆ
っ
た
り
構
え
て

い
る
と
膵
臓
が
早
い
う
ち
か
ら
衰
え
、
年
齢

を
重
ね
て
か
ら
治
療
に
苦
労
す
る
こ
と
に
な

る
か
も
し
ま
せ
ん
。
若
い
う
ち
か
ら
食
事
に

気
を
つ
け
て
、
体
重
が
増
え
す
ぎ
な
い
よ
う

に
す
る
こ
と
、
適
度
な
運
動
を
し
て
筋
肉
量

を
減
ら
さ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
は
、
将
来

の
自
分
の
財
産
と
な
り
ま
す
。
極
端
な
糖
質

制
限
は
筋
肉
量
を
か
え
っ
て
低
下
さ
せ
た
り

す
る
の
で
要
注
意
で
す
が
、
適
切
な
食
事
と

運
動
を
心
が
け
、
良
好
な
体
重
を
維
持
す
る

こ
と
は
非
常
に
大
切
で
す
。

　

当
院
で
は
以
前
か
ら
教
育
入
院
を
行
っ
て

お
り
、
医
師
、
看
護
師
、
管
理
栄
養
士
、
薬
剤

師
、
検
査
技
師
、
理
学
療
法
士
ら
が
曜
日
替

わ
り
で
教
室
を
開
い
て
、
糖
尿
病
に
対
す
る

理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
よ
う
努
め
て
い
ま

す
。
２
０
１
９
年
10
月
か
ら
は
毎
月
第
2
木

曜
日
か
ら
2
泊
3
日
の
短
期
教
育
入
院
も
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
上
記
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る

教
室
に
加
え
、
食
事
療
法
を
実
際
に
体
験
し
、

1
日
の
血
糖
推
移
を
み
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
、
以
後
の
治
療
生
活
の
向
上
に
つ
な
が
っ

た
と
好
評
を
得
て
い
ま
す
。
興
味
が
あ
る
方

は
ぜ
ひ
気
軽
に
内
科
外
来
ま
で
お
声
か
け
く

だ
さ
い
。

　　　当科受診中の 2 型糖尿病患者の年齢と BMI

歳年齢

肥満

　　　膵臓の働きが活発

食べる インスリン出す

使う 貯める

配る

　　　膵臓の働きが低下

食べる インスリン出ない

使えない 貯められない

尿から
喪失

図2

図3

図4
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　私は、管理栄養士として患者様の栄養管理に携わる中で、経口摂取だけでな
く、経腸栄養や静脈栄養の知識が必要だと常々感じていました。日本のNST（多
職種で栄養管理を実施・支援する医療チーム）は米国と違い、静脈・経腸・経
口栄養を一貫してサポートするという特色があります。そこで、NSTを学ぶ
こと＝私が必要とするものだと思い、昨年度「NST専門療法士」の資格を取得
しました。
　栄養療法は治療の基本であり、低栄養状態では、治癒が遅くなる、感染症
にかかりやすくなる等、様々な弊害をもたらします。「万病に効く薬はないが、
栄養は万病に効く」…ある医師の言葉ですが、この言葉を礎にNST専門療法
士として多職種と連携し、栄養改善に力を注いで参ります。

Nutrition(栄養) Support(サポート) Team(チーム)専門療法士

血糖コントロールと並行して、ハリのある毎日を送るために
必要な栄養を摂り、適度な運動で身体づくりを行いましょう！

「フレイル」とは、高齢になり筋力・活力が衰え、
からだの予備能力が低下した状態です。
近年、糖尿病とフレイルとの間には悪循環が生じ
やすい事が問題となっています。血糖コントロール
のみに気をとられず、バランス良く過不足ない栄養
を摂ることも考えていきましょう！

毎日をハリのある生活にするための食事療法

【血糖値をコントロールするために・・・】
●�ブドウ糖、砂糖などの単糖類・二糖類は、血糖値の急激な上昇
を招きます。その一方で、糖は、脳にとって唯一のエネルギー
源であり大切な栄養素です。単純糖質ではなく、多糖類である
ご飯などの主食から摂りましょう。

●�食事はじめの、少なくとも 5分間は野菜をよく噛んで食べま
しょう。
　�食事の順序を調整し、炭水化物を最後に食べる
　と、食後の血糖値の上昇を抑えられます。
　『炭水化物までに 5分以上』と『食べる順番』
　がキーワードです。

【心身のはたらきを保つために・・・】
　人生を楽しむには、心と身体の健康が欠かせません。筋肉をしっかり保つ事もポイントの一つです。そのために、毎食
たんぱく質食品（肉や魚、大豆製品、乳製品など）を摂ることが大事です。1食に偏って摂取するより、各食にたんぱく質
食品を取り入れる方が筋肉合成の効率がよいとされています。毎食に、主食・主菜・野菜を揃え、バランス良く食べましょう。
★但し、腎臓の機能が低下し、たんぱく質の制限を指示されている方は、栄養相談を受け、ご自身に合ったたんぱく質の
量を確認しましょう。

　当院には、管理栄養士 6人が勤務しており、日々患者様の健康管理に関する業務に携わっています。
　年間栄養指導件数は約 1200 件で、そのおよそ半数は血糖値でお困りの皆さんです。糖尿病の合併症を予防し、一度き
りの人生を楽しく元気に過ごすために、血糖コントロールと心身を健康に保つ事が大切です。

管理栄養士　江
え

口
ぐち

　晶
あき

子
こ

まずは5分！
野菜から！

次は
肉や魚

5分たったら
ご飯もＯＫ

〜 糖 尿 病 編 〜

管理栄養士　濵邊 絢香
AYAKA　HAMABE

加齢

依存症

（前虚弱）
健康 要介護プレ・フレイル フレイル

（虚弱） （身体機能障害）
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全国に設置された、がんの相談窓口　です。当センターは「がん診療連携拠点病院」として
全国どこにお住まいでも質の高いがんの医療が受けられるように、厚生労働大臣が指定した施設
です。

どなたでも無料で利用できます。治療の有無・通院先に関係なくできます。
どんなことでもご相談ください。
生活のことや治療や療養に伴う疑問や不安、家族のこと、先生のこと
学校・職場・緩和ケアのこと、仕事と治療の両立、子育て、治療の転換期

匿名での相談もできます。
全国どこにいても相談できます。（全国のがん診療連携拠点病院内にがんの相談窓口
あります）

仕事と治療の両立支援出張相談会（社会保険労務士）毎月 1回実施中（無料）です。

1

2
3

4
5

　当院では、平成２０年２月に「地域がん診療連携拠点病院」として厚生労働大臣の指定を受け「がん相談支援
センター」を立ち上げました。平成２３年４月には、院内・院外のがん患者さんご家族を対象に『がん患者会
花みずき会』を開催しています。
　令和２年度も下記のようにミニ講演会を開催します。参加費無料、事前申し込み不要、毎月１回１０時から
３０分程度、患者会「花みずき会」は同日１２時まで、２階健診センターで開催しています。ぜひお越しください。
詳しくはがん相談支援センターまでお問い合わせ下さい。　

地域のがん相談の窓口　がん相談支援センター

開催日 主な講演内容 講師名 職種
6月 27日 緩和ケアについて 古川いづみ 緩和ケア認定看護師

7月25日 抗がん剤治療中の爪ケアについて 山田島美恵子 がん化学療法看護認定看護師

8月15日 がんと栄養について 江口　晶子 がん病態栄養専門管理栄養士

9月26日 高額療養費制度・無料低額診療制度 清水　敬司（診療情報管理士）　赤﨑　勇一（社会福祉士）

10月 24日 がんの放射線療法について 神村　陽子 がん放射線療法看護認定看護師

11月 21日 緩和ケアについて 松岡　綾美 緩和ケア認定看護師

12月19 日 がんとスキンケア 神薗　由佳 皮膚・排泄ケア認定看護師

1月23日 身近に利用できる医療福祉の制度について 園畠　美和 認定がん専門相談員（社会福祉士）

2月27日 がんと就労について 領家　節子 特定社会保険労務士・産業カウンセラー

3月27日 がんの外科的治療について 有留　邦明 医師

がん相談支援センターだよりがん相談支援センターだより

新型コロナウイルス感染症拡大防止により中止の場合があります。恐れ入りますが事前にご確認ください。

令和 2年度　花みずき会・ミニ講演会　開催予定

☎0996(23)5221

がん相談支援センターとは・・

がん専門相談員が対応します。
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泌尿器科・
小児泌尿器科

外　科

新任Dr. 紹介
4 月以降新しく当院の医師となった 17 名を
ご紹介いたします。
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薩摩川内市

鹿児島市

出水市

いちき串木野市
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宮崎県

鹿児島市

種子島

鹿児島市

鹿児島市

鹿児島市

釣り

ヨガ、ドライブ

映画鑑賞、読書

ゲーム

片付け

買い物

芸術鑑賞

ドライブ、ゲーム、娘の相手

温泉巡り

スポーツ観戦、将棋、家庭菜園

サイクリング、カイトサーフィン、写真

バレーボール、日舞

スポーツ観戦

ピクニック

テニス

洋楽、邦ロック鑑賞

釣り

　　　　内科・消化器内科を中心に診療させて頂きます。1日でも早く
慣れ、川内の医療に貢献できるよう頑張っていきます。よろしくお願いします。

　　　　薩摩川内市の地域医療に貢献できるよう、
尽力いたします。どうかよろしくお願いいたします。

　　　　2回目の川内への赴任です。前回よりも
更に地域医療に貢献できるように頑張ります。

　　　　慣れない職場でご迷惑をお掛けすること
もあるかと思いますが、よろしくお願い致します。

　　　　生まれて初めての川内です。至らぬ点もあるかと思い
ますが、一所懸命に尽くして参ります。よろしくお願い致します。

　　　　4月より腎臓内科医として赴任致しました。川内の医療に
貢献できるよう精一杯頑張りますので、どうぞよろしくお願い致します。

　　　　地元の医療に貢献できるよう頑張り
ます。

　　　　川内の子どもたちが安心して暮らせるよう、少
しでも貢献できればと思います。よろしくお願いします。

　　　　久保先生の後任で参りました。初めての川内で緊張しております
が、新しい環境に慣れ、診療に尽くしたいと思います。宜しくお願い致します。

　　　　20年ぶりの川内赴任です。若い先生
方の迷惑にならないよう精進します。

　　　　大学病院以外で勤務するのは初で、外
来など不安で一杯ですが、がんばります！

　　　　市内に川内川という一級河川を抱え、河童伝説も残るこの川内市は、初期研修先の
久留米を思い出し、懐かしく感じます。半年間という短い期間ではありますが、よろしくお願いします。

　　　　泌尿器科疾患でお困りの際は、お気
軽にご相談ください。

　　　　よろしくお願い申し上げます。　　　　いいお産をたくさん経験できるよう
がんばります。どうぞよろしくお願いします。

　　　　子育てしながらの勤務となりますので、ご迷惑をお掛けすることもあ
ると思いますが、仕事と育児の両立をできるよう頑張ります。よろしくお願い致します。

　　　　地域の皆様のお役に立てるよう頑張
ります。

久留米大学病院

鹿児島大学病院
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小林市立病院（宮崎県小林市）

鹿児島大学病院

鹿児島厚生連病院

鹿児島医療センター
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鹿児島厚生連病院
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《 内科・消化器科・循環器科・整形外科・脳神経外科・リハビリ科 》

▶大海宮崎クリニック
《 内科・消化器科・循環器科・肛門科・リハビリテーション科 》

▶医療法人厚徳会日高内科クリニック

牧野　智礼
薩摩川内市宮崎町 3000 番地
0996-20-1300
【月～金曜】〈午前〉  9：00～12：30
　　　　　〈午後〉14：00～17：30　　    　　　
【土　　曜】〈午後〉  9：00～12：30
土曜午後・日曜・祝日
※曜日により診療科が異なりますので
お電話にてご確認ください。

2019年4月1日に大海クリニックの分院として
開院しました
　消化器内科に加え、循環器内科・整形外科・脳神経外科・リハビリテーショ
ン科の診療を行っております。地域の皆様に喜んでいただけるよう、スタッ
フが一丸となり皆様をサポートします。
　通所リハ・通所介護・居宅介護支援事業所のサービスもご利用いただけ
ます。
　当院では内視鏡検査 (胃カメラ・大腸カメラ )、エコー検査 (腹部・頚動
脈)、CT検査などの検査が可能です。検査内容によっては予約が必要ですが、
可能な限り受診当日の検査も行わせていただきます。
　消化器病専門医、消化器内視鏡専門医・指導医資格を持つ医師が内視鏡
検査を担当させていただきます。
　外来診療に関しては、内科的な問題だけでなく他科の非常勤医師とも協
力し、多方面から患者様の症状に向き合いたいと考えております。
　リハビリスタッフ (理学療法士・作業療法士・言語聴覚士：計 13人 ) も
充実しており、安心できる幅広いリハビリを提供させていただきます。

明るく活気のある雰囲気で、患者様・利用者様に
優しい治療・サービスを行います
1. 私達は、患者様が健康で元気にご自宅で過ごせるようにサポートします。
2. 私達は、医療・介護技術の習得に努め、地域医療に貢献します。
3. 私達は、患者様・利用者様から信頼され満足していただける医療・介護を
行います。

渡邉　剛志
薩摩川内市勝目町 5842-5
0996-20-1950
【月・火・木・金曜】〈午前〉 9：00～12：30
　　　　　　　 〈午後〉14：00～18：00
【水　　　　 曜】〈午前〉 9：00～12：30
　　　　　　　 〈午後〉14：00～17：00
【土　　　　 曜】〈午前〉 9：00～12：00
　　　　　　　 〈午後〉13：00～15：00
日曜・祝日・祭日、第一・第三土曜日

地域に根差した医療・介護サービスの提供を目指します。
　当院は、平成９年７月に初めて勝目町の地に開院して以来、一貫して地
域の皆様方への医療に尽力してまいりました。
　平成３１年４月より、院長に就任いたしました渡邉　剛志と申します。
　これからも患者様に寄り添う医療、地域に貢献できるサービスを提供で
きるようスタッフ全員で一層の努力をしていく所存でございます。どうぞ
宜しくお願い致します。

医療
　日高内科クリニックでは、一般内科、消化器科、循環器科、肛門科、リ
ハビリテーション科を開設しております。検査では消化器専門医師による
内視鏡検査（胃カメラ・大腸カメラ）や腹部エコー検査等を実施しており、
見逃しのないような詳細な観察や確実な治療などを心掛け、必要であれば
済生会等の後方病院への御紹介をさせて頂いております。また、４月から
は肛門科専門医師も勤務しており、なかなか相談しづらいような「お尻の
悩み」や疾患にも対応させて頂いております。

介護
　日高内科クリニックでは、知識・経験豊富なスタッフによる「通所リハ
ビリテーション」並びに、「サービス付き高齢者向け住宅」・「グループホーム」
も併設し、利用者様が「日々の安心した生活」を送って頂けるよう誠心誠
意を込めてサービスを御提供させて頂いております。
　笑顔の素敵なスタッフ全員が心よりお待ちしております。お気軽にご相
談ください。

◎診療日

済生会川内病院  にじ07



理念

基
本
方
針

私達は、保健・医療・福祉を通じて地域社
会に貢献します。

患者様の権利と責務について

社会福祉法人 済生会川内病院恩賜
財団

権利について

責務について

1.患者様の尊厳と権利を常に尊重します。
2.医療情報の開示と懇切な説明による開かれた医療を実現します。
3.私達は常に研鑽し、患者様本意の、良質で安全な医療を目指し
　ます。
4.公的中核病院として、地域の先生方と協力し、救急医療と高度　
　の専門医療の推進に努めます。
5.職員の協調と信頼によって、チーム医療の充実に努め、働きが
　いのある職場を作ります。

1.誰でも、個人の人格や価値観を尊重され、良質な医療を公平に受ける
　権利があります。
2.病院や治療について十分説明を受けた上で、検査や治療方法など、自
　分の意志で決める権利があります。
3.診療の過程で得られた個人の情報等（プライバシー）は守られる権利
　があります。

1.自分自身の健康に関する情報を、出来るだけ正確に医師や看護師に伝
　えて下さい。
2.医療に関する説明を受けても十分理解できない場合は、わかるまで質
　問して下さい。
3.病院の規則を守り、他の患者様の迷惑にならないようご配慮下さい。

〒895-0074 鹿児島県薩摩川内市原田町２番46号
TEL　（0996)23-5221   FAX  （0996)23-9797
http://www.saiseikai-sendai.jp/
mail：info@saiseikai-sendai.jp
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なでしこ保育園（4月開園）

病院案内

予約・お問い合せは　
TEL（0996）23-5221（代表） 予約電話 月〜金曜日
内科：14時〜 17時　その他：13時〜 17時

令和2年5月現在詳細はホームページをご確認ください。

診 察 日 程 案 内

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内
　
　
　
　
科（
要
予
約
）

糖 尿 病 宇都 正	
宮里 千尋	 宇都 正 宮里 千尋	 宇都 正

久保 徹
宇都 正
宮里 千尋	

消 化 器 藤田 俊浩	
柴田 隆佑	

福森 光
嵜山 敏男

藤田 俊浩
福森 光

肝 　 臓
（再診のみ）馬渡 誠一 樋脇 卓也 笠井 亜衣

循 環 器 福岡 嘉弘 福岡 嘉弘
網屋 俊 網屋 俊 福岡 嘉弘

網屋 俊 網屋 俊

ペースメーカー外来
（第3・4金曜） 福岡  嘉弘

腎 　 臓 濵田 富志夫 出口 央晋 前口 眞子 濵田 富志夫 出口 央晋

呼 吸 器 久保田／
砂永 　 副島 賢忠

血液内科 中村 大輔

一般内科 宮之前 優香
前口 眞子

田平 悠二
岩田 美恵子

柴田 隆佑
前田 将久
岩田 美恵子

外
科（
予
約
）

外　　　科
有留 邦明

（予約紹介のみ）
／手術

手術
有留 邦明
上木原 貴仁
／手術

手術 手術 中島 三郎 手術

ストーマ外来 第1･3火曜PM
有留 邦明

第2･4水曜PM
有留 邦明

小 児 外 科
（要予約） （一般外科手術） 池江 隆正

（13時30分-16時） （一般外科手術） 手術 （一般外科手術）池江 隆正
（13時30分-16時）

池江 隆正
（第2・4土曜のみ）
（9時30分-11時）

整 形 外 科
（再診のみ） 非常勤医師

小 児 科
（一部予約制）

摺木 伸隆
棈松 貴成

摺木 伸隆
棈松 貴成

摺木 伸隆
棈松 貴成

摺木 伸隆
（再診のみ） 摺木 伸隆 摺木 伸隆

泌 尿 器 科
（再診のみ要予約）

1診 手術 森 威慈
川越 真理 手術 川越 真理

大迫 洋一 手術 井手迫 俊彦
森 威慈 手術 大迫 洋一

井手迫 俊彦 手術  2診
小児泌尿器科
（要予約）

井手迫（第1・3・5金PM）
川越（第2・4金PM）

井手迫 俊彦
（第2・4土曜AM）

産婦人科
 （予約）

森 まり絵 1ヶ月検診 担当医 検査 櫻井 景太 予約検査 東 友梨子 手術 森 まり絵 予約検査松尾 隆志 手術日 森 まり絵 林 久雄 松尾 隆志
眼 科 非常勤医師 非常勤医師 木村 勝哲 木村 勝哲 木村 勝哲

皮 膚 科 坂口 郁代 手術 坂口 郁代 坂口 郁代 坂口 郁代

放 射 線 科
（要予約） 担当医 放射線治療 小野原 信一 血管造影 小野原 信一 放射線治療 小野原 信一 放射線治療 担当医 放射線治療

緩 和 ケ ア 外 来
（要予約）

内科医師
（身体症状緩和）
14-16時

外科医師
（身体症状緩和）
14-16時

非常勤医師
（精神症状緩和）
第３金曜日 14-16時

ペインクリニック
（要予約） 西村 絵美

産 科
婦人科

※肝臓内科・整形外科につきましては、初診の方の受付は行っておりません。
●予約が必要な診療科・検査がございます。恐れ入りますが事前にお問い合わせ下さい。
●担当医師は学会出張などにより不在・変更が生じることがあります。
●がんに関する相談をがん相談支援センターで行っております。（平日9時〜16時）
●がん患者さんとご家族のサポートを行う緩和ケアチームがあります。
●セカンドオピニオンに関する相談を医療連携室にて行っております。（平日9時〜17時）


